Denumirea instituţiei Creșa grădinița,,Romanița.”
Planificare a activităților cu copii și părinții 
în condițiile organizării procesului educațional la distanță

Grupa Pregătitoare	
Proiect tematic: Munca si rasplata.
DATA      19.05.20 
                 22.05.20
(se anexează harta proiectului şi unităţile de competenţă)
Tema:.Banii și importanța lor.
 Tema:Ce voi fi cind voi creste mare?
	Etape ale activității/
Sarcini de lucru
	       Modalități de realizare
	Sfaturi pentru părinți

	Marț
Gimnastica

















Salutul









Joc dinamic
	Înviorarea de dimineață. 
P.I.  Picioarele  împreună, palmele pe umeri.  Desfacerea brațelor drepte în lături, palmele strânse în pumn. (7-8 ori)
P.I. De bază, brațele îndoite în coate, palmele una peste alta în fața pieptului.  Mișcarea brațelor îndoite în fața pieptului, coatele în urmă. Desfacerea brațelor drepte și balansarea lor înapoi. (7-8 ori)
P.I. Picioarele puțin depărtat, palmele la ceafă. Rotirea trunchiului spre dreapta (stânga). Revenire la poziția inițială. (4-5 ori în fiecare parte)
P.I.  De bază, brațele la brâu. Așezări cu lovituri din palme în față (brațele drepte). Revenire la poziția inițială. (7-8 ori)
P.I. picioarele puțin depărtate, brațele îndoite în coate, palmele la brâu.  Ridicare pe vârfuri, brațele sus. Aplecări cu atingerea vârfurilor degetelor la piciorul drept cu palmele. Revenire la poziția inițială.   Aceeași mișcare în partea stângă. (4-5 ori în fiecare parte)
P.I. De bază, brațele la mijloc. Sărituri cu schimbarea poziției picioarelor – ”foarfeca„
Buna dimineata lume,azi e sarbatoare
Inca o zi in care poti fi mai zimbitoare.
Incearca draga lume sa fii mai fericita
Zimbeste ca sa stii ca esti deosebita.

O noua zi e azi ,o noua incercare
De-a fi mai buni ca ieri si de-a avea rabdare
Buna dimineata celor care traiesc
Aceasta zi frumoasa in care toti zimbesc.

Joc dinamic. Strada cu surprize Copiii sînt rugaţi să-şi imagineze că se plimbă pe o stradă, pe care au loc tot felul de evenimente, sau întîmpină tot felul de obstacole. Sarcina lor este de a-şi adapta mersul şi ţinuta la situaţia indicată. Exemplu: e frig..., plouă..., iese soarele..., o baltă..., ne latră un căţel..., ne-am rătăcit..., cineva ne întreabă de..., trece o mătuşă... etc.


	



Faceti impreuna toata familia gimnastica fiti un exempli pentru copii











Oferitile timp pentru a invata salutul.Repetați cu copiii salutul .Manifestați răbdare și încredere .Încurajați copiii,aplaudații.

Dațile exemle dacă copilul este în dificultate.








	Vineri

Gimnastica





















Joc didactic


Salutul






Joc didactic
	Înviorarea de dimineață. 
gimnastica de înviorare care se face prin câteva versuri:„Dacă vreau să cresc voinic/ Fac gimnastică de mic: / Merg în pas alergător,/ Apoi sar într-un picior,/Mă opresc, respir uşor/ Întind braţele să zbor/ Toată lumea e a mea/ Când mă aşez la podea!/ Ăsta-i doar un început!/Ia priviţi cât am crescut!”

P.I.  Picioarele  împreună, palmele pe umeri.  Desfacerea brațelor drepte în lături, palmele strânse în pumn. (7-8 ori)
P.I. De bază, brațele îndoite în coate, palmele una peste alta în fața pieptului.  Mișcarea brațelor îndoite în fața pieptului, coatele în urmă. Desfacerea brațelor drepte și balansarea lor înapoi. (7-8 ori)
P.I. Picioarele puțin depărtat, palmele la ceafă. Rotirea trunchiului spre dreapta (stânga). Revenire la poziția inițială. (4-5 ori în fiecare parte)
P.I.  De bază, brațele la brâu. Așezări cu lovituri din palme în față (brațele drepte). Revenire la poziția inițială. (7-8 ori)
P.I. picioarele puțin depărtate, brațele îndoite în coate, palmele la brâu.  Ridicare pe vârfuri, brațele sus. Aplecări cu atingerea vârfurilor degetelor la piciorul drept cu palmele. Revenire la poziția inițială.   Aceeași mișcare în partea stângă. (4-5 ori în fiecare parte)
P.I. De bază, brațele la mijloc. Sărituri cu schimbarea poziției picioarelor – ”foarfeca„

Joc didactic „Ce am eu în odaia mea?”. Copilul care prinde mingea trebuie să spună ce are el la odaia sa.dulap, pat, scaun, prieteni...).
Buna dimineata lume,azi e sarbatoare
Inca o zi in care poti fi mai zimbitoare.
Incearca draga lume sa fii mai fericita
Zimbeste ca sa stii ca esti deosebita.

O noua zi e azi ,o noua incercare
De-a fi mai buni ca ieri si de-a avea rabdare
Buna dimineata celor care traiesc
Aceasta zi frumoasa in care toti zimbesc.


Joc de organizare;Cine mai frumos își arangează lucrurile personale.”

Joc didactic „Adaugă cuvîntul”. Copilul care prinde mingea trebuie să spună un cuvînt potrivit (zi de naştere- aşteptată, veselă, senină...).

	




Faceti impreuna toata familia gimnastica fiti un exempli pentru copii




















Oferitile timp pentru a invata salutul.Repetați cu copiii salutul .Manifestați răbdare și încredere .Încurajați copiii,aplaudații.


Solicitati raspunsuri concrete.
Ajutatii sa-si aminteasca Solicitati sa repete de citeva ori.Corectati pronuntarea cuvintelor.




	Marti
Joc didactic




Lecturarea poieziei







Discutii








Conversatie



Informatie






Conversatie



Asalt de idei






Informatie



Discutie







	Jocul „Pata de cerneală”
Copiilor care participă la acest exerciţiu de creativitate le sunt  prezentate pe o coală mai multe pete de cerneală. Fiecare copil trebuie să enumere cât mai multe obiecte cu care se aseamănă fiecare pată de cerneală.


Purcelusul 
Purcelusul Grohaila
Face baie in mocirla
Vai! Cat e de murdarel
Voi sa nu faceti ca el
Cand va treziti dimineata
Spalati mainile si fata
Si astfel va inviorati
Sanatatea v-o pastrati.

Ce face Purcelusul in fiecare dimineata?
Ce faceți ,voi,copii dimineata?

Dar ce fel de Purcelus este acesta?
[image: C:\Users\User\Desktop\download.jpg]


Ce este o pușculiță?(Pușculița este un vas mic de lut,de lemn sau de metal,cu o deschizatura ingusta în partea de sus,prin care se introduce,pentru a se păstra ,banii economisiți de copii).

Ce simbolizează pușculița în formă de purceluș?
În vremuri de demult ,in multe părți ale lumii,porcul asigura hrana omului.Și-n ziua de azi un purceluș,cumpărat de la piață primăvara și dus într-o gospodărie,este hrănit cu resturi pentru a se îngrăsa și este gata de tăiat chear înainte de venirea iernii.Pușculița purcelus dacă va fi alimentată cu banii care îți mai rămân,se va îngrășa în același mod și poate fi spartă în bucăți atunci cănd este plină.

Cine are o pușculița acasă.
Pentru ce  e nevoie să economisești bani?
Ce importanță au banii în viața omului?

 (
Banii
)                                   Casă                 Lux          studii

         Mîncare                                                                 sănătate

                       Trai decent                  siguranță

Lămirițile copiilor importanta banilor,și cu cît greu ei se cîstiga.Pentru a avea bani de buzunar ei trebuie sa-I merite.Datile sarcini mici apoi rasplatitiii cu un leu. Întrebații cum se simt cind au proprii bani.
Cum păstreaza banii?
Ce fac cu banii rupti si mototoliți?(sunt duse la Banca Nationala)

Pentru a pastra banii astazi lucrul pentru acasa este sa confectionați Pusculița Purcelus..

	
Participa toti membrii familiei.





Cititile expresiv poiezia
Si explicati cuvintele necunoscuta.




Discutati cu copiii despre importanta banilor.







Demonstrati modele de pusculita de pe internet.


Aducetile la cunostinta informatia cu calm.






Explicatile nevoia banilor









Lamuritile copiilor cum pot ei cistiga bani,indeplinind diferite sarcini.




Explicatile etapele de lucru.




	Vineri



Ghicitori



















Discutie




Joc didactic

Joc dinamic







demonstratie
	Dezleaga ghicitorile       https://youtu.be/-z2J4re8Hrg
La şcoală, în orice zi,                                                
Desenează-ntruna Victor,          Ştiţi voi, dragi copii,                                            ,
Ce vrea să fie el?                                                
          (Pictor)                                                               

Cu undiţa stă să prindă                                      
Peştişorul năzdrăvan,                                        
Care vrea să se ascundă                                   
Iute, sub un bolovan.                                         
          (Pescar)                                                              

Cine îţi spune să zâmbeşti,                              
Din ochi să nu mai clipeşti,                            
Pe buton apasă o dată                                       
Şi poza-i gata îndată?                                       
          (Fotograf)                                                        

Cum înțelegeți acest mesaj.
De ești harnic si muncesti,tu în viata reusesti.(discutați despre acest mesaj,explicatile copiilor despre importanța unei muncii viața)

Întrebați copilul ce doreste sa devina cînd va creste mare.Solicitați sa va argumenteze de ce a făcut aceasta alegere
 https://youtu.be/-MfiyIkJuCs      (audiati melodia )

Discutati despre meseriile părinților,a buneilor?

Jucati-va in jocul de rol  Ce te faci cind vei creste mare?
https://youtu.be/OARPY6-RtKQ

Joc liniştitor “ Zboară flururaș” Copiii sunt aşezaţi în cerc. Un copil “ fluturașul” rămâne în picioare, iar ceilalţi se aşează pe covor. Copilul “fluturaș” imită zborul, deplasându-se în jurul cercului, iar ceilalţi interpretează cântecul : “ Zboară fluturaș, gingaş fluturaș Şi lasă pe capul meu Vraja zborului tău” La auzul versurilor “Şi lasă pe capul meu/ Vraja zborului tău” copilul “fluturaș” va atinge uşor cu mâna pe cap un copil din cerc care va  fi fluturaș”, iar celălalt îi va lua locul în cerc.
Astăzi vom învăța cifra 20.
-cum se formează cifra 20?
-din cite zeci este format cifra 20?
-care sunt vecinii cifrei?_numiți predecesorul cifrei 20
-care este succesorul cifrei 20.
Creați exerciții de adunare și scădere pînă la cifra 20.


 

	
Cititile ghicittorile copiilor.















Spunetile mesajul si  asteptati sa vil explice.

Intrebati copiii cu calm si ateptati sa va explica.






Participă toti membrii familiei.



Explicatile cunm se formeaza cifra 20.Creati diferite situații de problemă.







	Rezultate/ produse ale activităţii 

	Discutii despre cele realizate:
· Ce am facut astazi?
· Ce am invatat astazi?
· Ce ti-a placut cel mai mult?
· Ce ar trebui să facem?
· Cum te simți?
· Cu ce vrei sa ne mai ocupăm?


	Incurajatii si expunetiva parerea ,cum credeti ca sau descurcat,dar numai cu cuvinte de lauda ,chear de nu au facut bine le explicati unde au gresit

	Lucrul practic

Marti
Vineri
	

Completati fisa de mai jos


Confectionati o pusculita din materiale reciclabile 
	
Acordatile timpul corespunzator.Explicati de citeva ori.
Demonstrati etapele lucrului.
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